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Liste des lauréats 2026 

 

Répartition régionale des projets Nom du projet 

Auvergne-Rhône-Alpes  

Centre hospitalier universitaire 
de Clermont-Ferrand 

CHU MOOVE : la mise en œuvre d'espaces sportifs à 
destination des professionnels du CHU de Clermont-Ferrand 

IRA de Lyon MOUV'RA 

Agence de services et de 
paiements Auvergne-Rhône-
Alpes 

CAP MOUVEMENT 

DDETSPP de Haute-Loire Sport au travail – Santé, prévention et cohésion au service des 
agents  
 

Bourgogne-Franche-Comté  

Centre hospitalier universitaire 
de Dijon 

Le CHU en mouvement : ensemble pour agir contre la 
sédentarité ! 

Préfecture du Jura Jur'actifs : la pause qui fait marcher le service public 

Rectorat de l'Académie de Dijon Construisons ensemble un environnement de travail plus actif 
 

 

Bretagne  

Etablissement public de santé 
mentale du Finistère Sud 

En Mouvement pour notre santé ! Projet global d'activité 
physique et de prévention des risques au sein de l'EPSM du 
Finistère sud  
 

Grand Est  

Cour d'Appel de Nancy Projet FIACT 2026 - Cour d'appel de Nancy 

Rectorat de l'Académie de 
Reims 

Rectorat de Reims en mouvement – Santé et Bien-être au 
travail 

DSDEN des Ardennes DSDEN 08 en mouvement – promouvoir durablement l’activité 
physique et réduire la sédentarité au travail  
 

Guadeloupe  

Centre hospitalier de Sainte-
Marie Grand-Bourg 

Bouge ta santé - Programme 360° de lutte contre la sédentarité 
au Centre Hospitalier Sainte Marie  
 

Hauts-de-France  

Centre hospitalier universitaire 
de Lille 

Activité Physique et Sportive et Réduction de la Sédentarité au 
CHU de Lille 

Centre hospitalier de Somain Hôpital en mouvement ! 

Centre hospitalier de Boulogne-
sur-Mer 

Bougez au CHB ! 
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Ile-de-France  

Hôpital Saint-Antoine St Antoine Hospi Mouv' 

Centre hospitalier Sud-
Francilien de Corbeil-Essonnes  

Une démarche globale pour faire de l'activité physique un pilier 
du quotidien des hospitaliers 

Institut national de recherche 
pour l'agriculture, l'alimentation 
et l'environnement (INRAE) 

Faire communauté autour du vélo à INRAE 

Rectorat de l’Académie de Paris Rectorat en mouvement - Sport, santé et bien-être pour tous les 
personnels  
 

Normandie  

DSDEN de l'Orne Sport Santé à la cité administrative d’Alençon 

Nouvelle-Aquitaine  

Centre hospitalier universitaire 
de Bordeaux 

Propositions :  1! 2! 3! à vos parcours ! 

Centre hospitalier de la Côte 
Basque 

CHCB en Mouvement : bouger pour sa santé au travail 

Université de Bordeaux Mouvement au cœur du travail 

Direction interrégionale de la 
protection judiciaire de la 
jeunesse du Sud-Ouest  

« Déclic Sports : la DIRSO en mouvement » 

Rectorat de l’Académie de 
Poitiers 

Bouge et bien-être au Rectorat de Poitiers 

 
 

Occitanie  

Centre hospitalier universitaire 
de Toulouse 

Plan d'Activités Physiques de Prévention (PAPP) 

Centre hospitalier universitaire 
de Montpellier 

Des parcours de promotion de l’activité physique personnalisés 
au CHU de Montpellier - Un triple bénéfice pour les 
professionnels, l’institution et les patients - CHUActiv’ 

Centre hospitalier Limoux - 
Quillan 

Hop, Hop, Hop... Ici on bouge ! 

Université de Nîmes Campus Actif & Santé : en route vers la QVCT par l'activité 
physique 

Institut national de la santé et de 
la recherche médicale 

Élan Santé – Sport et prévention des maladies métaboliques et 
cardiovasculaires 

Université de Toulouse PRÉVENIR 

DDETS de l'Hérault Bouge ton Admin' 
 

 

Pays-de-la-Loire  

Centre hospitalier de Saumur Club Sport Santé des Personnels du CH Saumur Longué ou 
Notre CSSP d'établis- 
sement 

Centre hospitalier Georges 
Mazurelle 

On S’ MOVE »  « OsoNS ensemble le  
MOuVement et l’Équilibre 2026-2027 » 

CREPS Pays-de-la-Loire APS, ça bouge avec le CREPS des Pays de la Loire ! 
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SDJES de Loire-Atlantique "J'peux pas, j'ai sport", un projet pour préserver le capital humain 

DSDEN de Mayenne Bougeons ensemble à la cité administrative 
 

 

Saint-Pierre-et-Miquelon  

Préfecture de Saint-Pierre-et-
Miquelon 

Gardons le cap... sur la forme ! 

 
 

Provence-Alpes-Côte-d'Azur  

Centre hospitalier Aix-Perthuis La Passerelle - espace sport et bien être 

Centre hospitalier de l'Isle-sur-la-
Sorgue 

Sport-Santé au travail : prévention de la sédentarité, amélioration 
de la santé des agents et développement d’une culture du 
mouvement au sein du Centre Hospitalier de L’Isle-sur-la-Sorgue 

 

Les projets retenus bénéficieront d’un soutien et d’un accompagnement de la Direction des 

sports, de la Direction générale de la Santé et de l’Offre de soins, ainsi que des plateformes 

d’appui interministériel à la DGAFP. 

 


